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«... il est important de se relier aux 
rythmes et aux cycles de la terre. Tant 

que nous n’aurons pas compris à 
nouveau notre lien avec les cycles 

lunaires, les saisons, les éléments et 
l’ensemble de la vie, nous ne pourrons 

transmuter la pollution 
environnementale. L’harmonie avec les 

cycles de la terre et les forces de la 
nature est essentielle, car la 

déconnexion et le manque d’harmonie 
créent la maladie.»

Sandra Ingerman Médecine pour la Terre

La Roue de Médecine est une sorte de 
cercle sacré aux interprétations multiples 
autour duquel nous voyageons durant notre 
vie et qui contient  les principes d’un 
remarquable système de développement 
personnel, qui amène celui qui y est initié à 
se reconnecter à son environnement et à 
retrouver un équilibre sur tous les plans.

Programme du stage
Initiation au chamanisme

Les  éléments
Les 4 grandes voies

 Les 12 lunes
  Animaux, végétaux et minéraux totems 

Trouver sa place sur la roue de médecine et 
découvrir les possibilités de développement 

personnel
Ateliers pratiques variés et travail dans la 

nature si le temps le permet.
Dates 
2012

samedi : 24 mars,  16 juin, 15 septembre, 8 
décembre 
horaires 
 9h-16h
Lieux

 région lausannoise
Coût

 300 Frs (à l’inscription)

(il n’est pas possible de ne participer qu’à un samedi, 
l’inscription vaut pour les 4 samedi)


